DESDE EL SALON

FACILI 4 SEMANAS Y YA...
SIEMPRE JUNTOS EN NUESTRO SALON

jiiiFLORES, FLORES Y MAS FLORES !!l!

NO DEJES DE CANTAR, BAILAR Y DIVERTIRTE, VIVAMOS LAS
FLORES it

Velilla de San Antonio
Cultura

1 VAMOS A POR LA
CUARTA SEMANA [






https://www.bibliotecaspublicas.es/velilla/Tu-Sof-/Con-flores-a-Mar-a...-Moliner.html

MIERCOLES 08.
CON MIS MANITAS Y MIS CUENT0S .ot

Cultura

wY Mirad que idea para
\

H unt
ws PECES

] PEZ ROJO

Y AQUI OS DEJAMOS EL ENLACE AL BIBLIOSOFA con los cuentos que nos contara

Nuestra cuentera “super Vi”

EN ESTE ICONO ESTARAN TODAS LAS
PROPUESTAS, DIBUJOS Y OPINIONES
QUE NOS VAYAIS ENVIANDO



https://www.youtube.com/watch?v=LpkSMbPzOE4&feature=youtu.be
https://www.planinfantil.es/plan/hoy-hacemos-pasta-de-sal/
https://youtu.be/tR1jEDmMrag
https://madrid.ebiblio.es/opac/?id=00131603
https://madrid.ebiblio.es/opac/?id=00215650
https://madrid.ebiblio.es/opac/?id=00417441
https://www.bibliotecaspublicas.es/velilla/Tu-Sof-.html

JUEVES 09.

DiA DE LOS MUSEOS

Velilla de 5an Antonio

NOS VAMOS DE VACACIONES!!!
Visita lugares MAGICOS!! y prepara tu VERANO

Vamos a recorrer nuestro pais de punta a puntay
conocer mil y un lugares que pronto visitaremos.

Cuéntanos donde quieres ir este verano.

EN ESTE ICONO ESTARAN TODAS LAS
PROPUESTAS, DIBUJOS, Y OPINIONES

QUE NOS VAYAIS ENVIANDO.
¢+ MUSEQ ¢



http://www.viajesvirtuales.es/rutas_por_espana_espana-31-es.html

VIERNES 10.

T
VIAJE A LA LECTURA

Cultura

Este viernes os proponemos estos dos cuentacuentos:

e "Siete Ratones Ciegos' de Fundacién German Sanchez Ruiperez

e "Contando.contando' de Estrella Arranz Duarte.

;A\
’

OS DEJAMOS EL LINK A LA BIBLIO



https://youtu.be/09jz1AYmTx4
https://www.bibliotecaspublicas.es/velilla
https://www.youtube.com/channel/UCcoTD4rRASlHDS52ISfKOkg

SABADO 11.

DiA DEL TEATRO

Cultura

ESTAS SON LAS PROPUESTAS QUE OS DEJAMOS
PARA ESTE SABADO.... jj ADISFRUTAR !!

.- EL AMOR SIGUE EN EL AIRE. SEDA

Una comedia musical que propone un viaje por todos los
estados del amor, desde las primeras veces, a la estabilidad, el
aburrimiento, el engafio, las mentiras, el olvido o la
reconciliacion, en divertidas escenas y aderezado con
canciones por todos conocidas que ilustran todas estas etapas

y se convierten en parte de la trama. Ven a cantar y a
enamorarte con nosotros...

Elenco: Bibiana Fernandez /| Manuel Bandera / Mario Vv

Vaquerizo [ Alaska II : i'.

.- EL ARBOL DE LA FANTASIA . TREBOL TEATRO

Todos hemos tenido en nuestra infancia (como el lefiador de la
obra), un amigo real o imaginario al que hemos olvidado en un
rincon de nuestro subconsciente a causa de la agitada vida del
adulto.

Por eso hemos querido recuperar a ese amigo tan importante
que encierra todos nuestros suefos e ilusiones, fantasias
olvidadas al crecer. Realmente los nifios de hoy en dia cada vez
tienen menos imaginacion pues estamos en una época en que lo
material y lo tecnoldgico estd achicando valores tan
importantes como la amistad y el respeto a la naturaleza y hacia
los demas, el placer de jugar por puro divertimento en un
mundo lleno de competitividad.

Con esta obra pretendemos recuperar esos valores tan
importantes y tan gratificantes para que ninguno de nosotros
nos sintamos vacios como maquinas de hojalata.

“TAMBIEN OS PROPONEMOS MONTAR VUESTRO PROPIO ESPECTACULO, OS
CONVERTIREIS TODOS EL ACTORES ASUMIENDO CADA UNO SU ROLL, PUEDE
ESTAR BASADO EN UN CUENTO LITERARIO, LA EPOCA QUE ESTE ESTUDIANDO
VUESTRO PEQUE O UNA DE INVENCION PROPIA”



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=q2kzgBsE80w
https://www.youtube.com/watch?v=KRqsnFsOp3U&feature=emb_rel_pause
https://www.youtube.com/watch?v=_FyEO1AOD38&t=26s

DOMINGO 12.

TALENTOS ﬂ

Cultura

Es el momento, tenemos todo el tiempo del mundo, vamos a investigar y disfrutar de aquello qué mas nos
gusta, que mejor sabemos hacer.

Escribe, baila, canta.... Y si quieres envianoslo a culturaenelsofa@gmail.com

AQUIi OS DEJAMOS ALGUNOS DE LOS “TALENTOS” QUE NOS HAN LLEGADO ESTA SEMANA.

Pincha sobre cada uno de ellos y los podras ver.

#YOMEQUEDOENCASA |

La lluvia desciende desde el ciele repiqueteando tras mi ventanc.
Una pal, e a a pl ¥ guido busco cobijo. La
calle estd en calma, pero eso no significa que nuestra mente

también se encuentre bajo techo. Mis dedos solo rellenan estos Pmsnus

paginas mientras el resto de los sentidos viajon con el sonido \
exterior, el olor a humedad, la tranquilidad de la naturaleza. BMOCIONMES

- MCI -

confesiones de
una madre

.
Las calles estan desiertas, ya no se escucha a los nifios jugar, no El polvo en suspensién tefiia el t I t b o
hay un selo alma humana poseando, Los caros que observo se dia de ocre, convertia el aire en e e ra aj rq en
encuentran cgozopadaos tros los cristoles de sus casos, vigilando irrespirable, provocaba que los
el entorno o la espero de poder correr de nuevo y sentir la cuerpos ardieran. El dnime no esta o e a arma

libertad agi d ropas, r nuastros moanos. tenia sosiego.Un fuerte y helador

vendaval irrumpié sin permiso y
transformé la luz, el viento, la

Abro lo ventana y permito al viento acariciarme la carg; extiendo
el brazo y acuno al aguo que se va quedando dormida sobre mi
piel. Uno pequeiia copa medic llenc me sonrie desde mi palma,
me devuelve el frio que tanto he oforado estos dias y yo, en
respuesta, me entrego a ella. Siento la vida que continda
fluyendo en todo su apogeo, pues, o veces un leve respiro de
aquello que aforamos es mas que suficiente para darnos los
fuerzas que un dia creimos haber perdido.

temperatura y las emociones.

(o como sobrevivir a un

confinamiento en casa
r Real Decreto

con las tierros de esa onsiodo Marnio ton repetido en mis pa )

pensamientes. Sin embargo, alge en mi ha cambiode. He padido

saborear el exterior y ahora cuide de &l desde mi cuarto. Las - MCI -

gotas de lluvia me dan la despedida agolpandose sobre el cristal,
PAISAJES

Me retroigo nuevamente y cierro lo puerta gque me comunicaba ..og. m

come si de lagrimas discurriendo por una mejilla se tratase. No
lleréis, amiges migs, pronto velveremos o vernos.

Lo que o muchos les resulta meloncélico, para mi hoy es olegrio;

LOREA AYAPE

PINCHA EN EL ICONO Y VERAS TODOS LOS
TALENTOS QUE NOS HAN LLEGADO



mailto:culturaenelsofa@gmail.com
https://www.bibliotecaspublicas.es/dam/jcr:3aaf3b0f-2972-4f39-b0d2-43f454dbe3a1/Paisajes.png
https://www.bibliotecaspublicas.es/dam/jcr:8d727c44-b352-4b53-a174-931f714991ce/Paisajes%20Emocionales.png
https://www.bibliotecaspublicas.es/dam/jcr:eca960ce-092c-4c20-b5c3-ec75f6f8cd2e/Confesiones%20de%20una%20madre%20teletrabajadora%20III.pdf
https://www.bibliotecaspublicas.es/dam/jcr:e184b8dd-c741-47c4-b4f0-d5a040b97bc2/lorea%20maku%20(1).pdf
https://www.bibliotecaspublicas.es/velilla/Tu-Sof-.html

LUNES 13.

COCINAMOS JUNTOS H

Cultura

JUNTOS, REVUELTOS, ARMONICOS

DE ESO VA ESTA SEMANA, DE UNTAR Y ARMONIZAR !!!!
hagamos ENSALADAS !!!!

Huele a vacaciones .....

HAY MILES DE RECETAS DE ENSALADAS..... DE
TOMATE, CAMPERA, DE PASTA, Y UN LARGO
ETCETERA.... ANIMATE Y ENVIANOS LA TUYA, ESA
QUE TANTO TE GUSTA

Os dejamos video de la ensalada de esta semana de
nuestras pequefas ayudantas de cocina.

Mirad que bizcocho de chocolate nos ha llegado esta semana

Con vuestras recetas estamos elaborando un RECETARIO y formara parte del fondo bibliografico
de la Biblioteca Municipal Maria Moliner de Velilla de San Antonio.

PINCHA SOBRE EL ICONO, Y VERAS TODAS LAS RECETAS
QUE NOS HAN LLEGADO A culturaenelsofa@gmail.com /=



mailto:culturaenelsofa@gmail.com
https://youtu.be/hXIp73n0Wek
https://www.bibliotecaspublicas.es/velilla/Tu-Cocina.html
https://www.bibliotecaspublicas.es/velilla/Tu-Cocina.html
https://www.bibliotecaspublicas.es/dam/jcr:a3289ae5-7211-444f-aa7f-2754af35ff4c/RECETA%20BIZCOCHO%20CACAO.pdf

MARTES 14.

DIA DE LA MUSICA Y LA DANZA .Y

Cultura

Muchos artistas se han unido a festivales estos dias con el lema yo me quedo en casa.

https://www.yomequedoencasafestival.com/

También es valido crear nuestra propia coreografia, ensayarla y mostrarla, si tocas algun instrumento
también. Si quieres puedes compartirlo en las redes, envia enlace a nuestro mail:

culturaenelsofa@agmail.com

GAE Y BAILA 70....

.-You Can Do It Too - Row, Row, Row Your Boat

.-Old Time Rock and Roll

LT

A0S 7 VERSIA GF ... [AESISTIRE

.- Karaoke Resistiré __Duo Dinamico. ™

. \ " _
No olvidéis que pinchando en las imagenes os llevaran directamente a los espectaculos y actividades que os
' ' - proponemos. -
7

A1
i d

NOS VEMOS EN LA PROXIMA EDICION DE "DESDE EL SALON” CON MAS
ACTIVIDADES

ii YA DISFRUTAR DE LAS VACACIONES !!



https://www.yomequedoencasafestival.com/
mailto:culturaenelsofa@gmail.com
https://m.youtube.com/watch?v=5sr4pbm5K9w
https://www.youtube.com/watch?v=oUYSYLC1UIA&app=desktop
https://www.cantaokey.com/resistire-duo-dinamico/
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