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Iniciamos un nuevo curso con el firme propdésito de que ninguno de
vosotros os sintais solo.

Con el programa VelillAcompaia todas y todos podréis sentiros activos y
acceder a nuevas oportunidades y herramientas que os permitan
mantener vuestro bienestar fisico y emocional, pero sobre todo, potenciar
las relaciones sociales.

Sois una pieza fundamental para nuestras familias y para que nuestra
sociedad avance, y desde aqui quiero agradeceros la labor tan importante
que llevais a cabo a diario con vuestros hijos y nietos.

Deseo que con este programa podamos contribuir a que estéis mas
sanos, mas fuertes y mas felices y que podamos seguir compartiendo
momentos y vivencias junto a vosotros.

Animo y a por el curso.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
(de octubre a mayo)

CONCEJALIA DE MAYORES




