
MASTERCLASS CICLO OUTDOOR

EN MAYO

CONCEJALÍA DE DEPORTES

Dos masterclass de 45 min en dos turnos:  
 10.00 h y 11.00h.
30 participantes/turno.
Lugar: paseo peatonal Pablo Picasso (junto al
parque Catalina Muñoz).
Inscripciones: del 17 al 21 de mayo en las
instalaciones deportivas municipales o en el
teléfono 91 670 50 00.

SÁBADO 22 DE MAYO

(*) Las actividades se desarrollarán bajo un estricto protocolo COVID-19
y se realizará la desinfeccion de los aparatos entre un turno y otro.

MASTERCLASS/EXHIBICIÓN
CALISTENIA

Dos masterclass de 30 min en dos turnos:
11.00h y a las 11.30h.
9 participantes/turno.
Lugar: instalación de calistenia calle Federico
García Lorca.
Inscripciones del 17 al 21 de mayo en las
oficinas del IDM o en el teléfono 91 670 50 00.

MASTERCLASS ZUMBA
Masterclass de 1 hora en un grupo las 10.00h.
30 participantes.
Lugar: plaza de Las Velillas.
Inscripciones del 24 al 28 de mayo en las
oficinas del IDM o en el teléfono 91 670 50 00.

SÁBADO 29 DE MAYO

DEPORTE
EN LA CALLE

para no hacer
deporte

No tendrás
excusa


