ACTIVIDADES DEPO
PARAADULTO

Meses de julio y septiembre.
Clases y horarios (a partir de 17 afios)

ZUMBA: martes y jueves, a las 19 h. Sala Aerobic.
15 PLAZAS (minimo 10 plazas).
PILATES: martes y jueves, a las 20 h. Sala Aerobic.
18 PLAZAS (minimo 10 plazas).
YOGA: lunesy miércoles, a las 19 h. Sala Multifuncional.
15 PLAZAS (minimo 10 plazas).
STRECHING: lunesy miércoles, a las 20 h. Sala Multifuncional.
15 PLAZAS (minimo 10 plazas).

Precios:
Matricula Gnica no socios: 9 € (solo para nuevas inscripciones).
Precio PILATES, ZUMBA, YOGA Y STRECHING mensual: 16 € para

empadronados y 22,40 € para no empadronados.

Descuentos del 25% para familias numerosas y del 50% para pensionistas.
Los descuentos no se aplican a la matricula.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PARA ADULTOS VERANO 2017

SALA DE MUSCULACION J—

Horario de lunes a viernes de 10:00 a 13:00 y de 17:00 a 21:00h.
Durante los MESES DE JULIO Y SEPTIEMBRE
(AGOSTO CERRADO).

Precios:

ACTIVIDADES DE

Clases por quincenas, en los meses de julio y septiembre, de lunes a jueves.

12 quincena de julio: del 3 al 14 (ambos incluidos).

22 quincena de julio: del 17 al 27. (ambos incluidos)

12 quincena de septiembre: del 4 al 14 (ambos incluidos).

22 quincena septiembre: del 18 al 29 (incluido viernes 22 y 29, ya que 25 y 26 son Fiestas
Patronales y no habra clases).

Matricula: 9€

Cuota mensual socio: 20€

Cuota mensual No socio empadronado: 25€
Cuota mensual No empadronado: 35€

Dto. Familia Numerosa: 25%

Dto. Pensionista : 50%

El pago de la cuota mensual da derecho al uso ilimitado de la sala (Gnico
limite, el aforo méximo de la sala). Sin limite de plazas ni plazo de inscrip-
cion. A partir de 17 afios.

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES LA CANTERA

Horarios segiin demanda. Edad desde 4 afios.

Inscripciones minimas para formar grupo: Nivel B, 5 inscritos y Nivel C, 3 inscritos.

CUOTA POR QUINCENA
NIVELES Socio No socio Familia | pensionista
numerosa
NIVEL B 32€ 40€ 25% 50%
descuento | descuento
NIVEL C 48€ 50€ 25% 50%
descuento | descuento

Matricula Gnica no socios: 9€ (solo nuevas inscripciones)

Los descuentos no se aplican a la matricula.
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